
 

24. August bis 28. August 
 

 Frühstück Mittagessen Vesper 

Montag Müsli mit Milch & Obst 

 
Hähnchenstreifen in 

Tomatensoße (t,u) mit 
Spagehtti (a) & Käse 

 

Mini-Wiener mit Brot & 
Gemüse 

Dienstag 
 

Kleine Frikadellen mit 
Vollkornbrot & Gemüse 

 
Pangasiusfilet (a,g) mit 
Reis, Gemüse (k) & 
Kräutersoße (a,t,u) 

 

Bananenscheiben auf 
Weizenmischbrot 

Mittwoch 
Pflaumenmus auf Weißbrot 

& Obst 

 
Möhreneintopf (t,u) mit 

Rindfleisch- & 
Kartoffelwürfel, 

Vollkornbrot & Quarkspeise 
 

Naturjoghurt mit Honig & 
Obste 

Donnerstag 
Dreierlei Käse mit 

Vollkornbrot & Gemüse 

 
Nudeleintopf (a,t,u) mit 

Rindfleischwürfel und Gemüse 
dazu Vollkornbrot (a,b) 

 

Schokoladenfrischkäse mit 
Weißbrot & Obst 

Freitag 
Joghurt mit Haferflocken 

& Obst 

 
Spaghetti (a) Bolognese 

Rindfleisch (a,t,u) mit Käse 
(k) 

 

Gugelhupf & Obst 


