
 

14. September bis 18. September 
 

 Frühstück Mittagessen Vesper 

Montag 
Laugengebäck mit Butter 

& Gemüse  

 
Broccolicremesuppe (a,k,t,u) 

mit Kartoffelwürfel und 
Mehrkorndreieck (a,b) 

 

Naturjoghurt mit Honig & 
Obst 

Dienstag 
 

Vollkornbrot mit Käse & 
Gemüse 

 
Puddingsuppe (k,z) mit 
Milchbrötchen (a,k,9) 

Blätterteiggebäck mit 
Käsewürfeln & Obst 

Mittwoch 
Cornflakes mit Milch & 

Obst 

 
Spaghetti (a) mit Schinken-
Tomatenkäsesoße (a,k,t,u) 

4,9,14 
 

Zweierlei Gemüsesticks mit 
Kräuterfrischkäse-Dip  

Donnerstag 
Zweierlei Wurst mit 

Vollkornbrot & Gemüse 

 
Grillwürstchen (t,u)mit 

Kartoffelbrei (k) & Soße 
(a,t,u) 

 

Haferkekse & Obst 

Freitag 
Knäckebrot mit 

Frischkäse & Gemüse 

 
Gemüsefrikasse (a,k,t,u)mit 

Kartoffeln 
 

Frischei-Waffeln & Obst 


