Frihstlick Mittag Vesper
Meni 1 breakfast lunch snack
Nr. 1
Montag
Brétch it Butterik Kartoffelgratin(gk,t,u) Vollkornbrot(a) mit Butter(k)
rotchen(a) mit Butter
Monday (@) ) mit Lachswiirfel und und
und Kakao ) .. .
Brokkoli Gefligelminifrikadellen(g,h,j)
. Nudeleintopfi(a,t, it
Dienstag ‘ _ .u © e.ln P ,Fa buymi Koérnerbrot(a) mit Butter(k)
WeilRbrot(a) mit Butter(k) Rindfleischwirfel und
Marmelade Gemise und gekochter
a
Tuesday Schinken(g,h,j)
Vollkornbrot(a,b)
Mittwoch | Mischbrot(a) mit Butter(k) Schweineschnitzel(a,g,t,u) | Maracujaquark und
und Mortadella(g,h,j) mit Nudelsalat(a,k,t,u) Geback(a,b,k)
Wednesday
Bufett
Donnerstag Aus.,.wahl an Wurst(gh,j), Kotbullar(a,t,u) in
Kase(k), Marmelade, .
Thursday Joghurt(k, Milch(k), Obst RahmsoRe(a,k,t,u) mit Schokokuchen(a,b,k)
& ! ! Erbsen(k) und Kartoffeln
und Gemdse, Brot(a)
Hausgemachtes
Freitag Vollkornsandwiches(a,b,k) Schweinesteak(t,u) mit ) ,
N .. . Zwieback(a) mit Butter(k)
mit Frischkase(k), Kartoffeln, Gemuse(k) 4B
: und Banane
Friday Hahnchenbrust(g,h,j), und SoRe(a,t,u)

Kase(k) und Salat

Taglich wird zu den Mahlzeiten saisonales Obst und Gemiise gereicht.




